
MACRO AREE  OBIETTIVI  PERIODO  ATTIVITÀ  DOCENTI  
     

CONOSCERSI E  
CONOSCERE PER UNA  
SCELTA CONSAPEVOLE  

30 ore  

●  Riconoscere le proprie attitudini e  Settembre  Brani antologici  

Questionari / test interessi e  
attitudini  

Visione di un film  

Italiano  

Tutti i docenti 

Religione  

 

conoscersi meglio e riflettere sulle proprie  
potenzialità  

I quadrimestre  Laboratorio Orientamento  
----  

 ●   Conoscere caratteristiche e differenze fra  Ottobre  Intervista il prof: dal percorso di  
studi alla professione  

Conosciamo le Scuole  
secondarie di secondo grado?  
Iter: quadro orario e discipline  

Licei  
Istituti Tecnici  
Istituti Professionali  

Corsi di istruzione e formazione  
professionale  

 Tutti i docenti in base alla  
materia di insegnamento  

 

secondarie di secondo grado del  
proprio territorio  

 Conosciamo le Scuole  
secondarie di secondo grado?  
Iter  

Tutti i docenti  

 

CLASSI TERZE  
 
 
 
 
 
 

inclinazioni  

 
 
 
 
 
 

/Ottobre  
●  Riconoscere le emozioni  
 
 
 
 

●    Supportare gli alunni affinché possano  
 
 
 
 
 

le varie Scuole Superiori  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●   Conoscere l’ubicazione delle Scuole  



●   Conoscere l’offerta formativa delle Scuole   

secondarie di secondo grado del territorio  
attraverso la partecipazione ad open day  
promossi dai docenti  

Novembre  
Incontro con docenti di alcune  
Scuole secondarie di secondo  
grado del territorio  

---  

 

frequentanti le Scuole secondarie di  
secondo grado del territorio  

Novembre /  Incontro con ex alunni  
frequentanti le Scuole  
secondarie di secondo grado del  
territorio  

---  

 ●     Saper individuare strategie di scelta  
●     Sviluppare abilità decisionali  

Dicembre  Imparare a scegliere  

Mettere in atto strategie per la  
scelta più adatta  

Italiano / Matematica e  
Scienze  

 

possono intervenire nella propria scelta  
della Scuola secondaria di secondo grado  

 
Cosa conterà nella mia scelta  

Il mio caso  

Italiano  

 

Ottobre /  
 
 
 
 
 

●   Conoscere l’esperienza di ex alunni  
Dicembre  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●   Individuare i criteri e le variabili che  


