
MACRO AREE  OBIETTIVI  PERIODO  ATTIVITÀ  DOCENTI  
     

CONOSCERSI PER  
CONOSCERE  

30 ore  

●     Individuare le materie scolastiche di maggior interesse  Settembre  Quali sono i tuoi  
interessi scolastici?  

Italiano  

 ●     Individuare i propri interessi extrascolastici  Ottobre  Gli interessi: sport,  
hobby e passioni  

Italiano  

 ●     Individuare interessi e attitudini  Novembre  Test: Interessi e  
attitudini  

Italiano  

 ●     Conoscersi meglio  I / II  
quadrimestre  

Chi sono, chi vorrei  
essere: mi descrivo  Francese  

 ●     Promuovere l’autovalutazione  
●     Riflettere sul proprio livello di preparazione  

I / II  
quadrimestre  

Orale / Scritta  
(compilazione rubrica)  

Tutti i docenti  

 ●     Conoscersi meglio e riflettere sulle proprie potenzialità  II quadrimestre  Progetto  
Orientamento  

Italiano  

 ●     Avvicinarsi al mondo del lavoro attraverso la visita di  
 un’azienda del territorio e intervento dello psicologo  

II quadrimestre  Gite esperienziali  
Visita ad aziende /  
attività commerciali  
del territorio  

Attività di  
rielaborazione della  
visita (riflessione)  

Tutti i docenti  

Italiano  

 ●     Sperimentare un’attività di laboratorio scientifico-  II quadrimestre  Aula Stem  
Attività di  
rielaborazione  

Tecnologia  
Matematica /  
Scienze  

 ●     Conoscere le principali caratteristiche dei vari settori  II quadrimestre  I settori del lavoro  Tecnologia  

 ●     Migliorare la conoscenza di sé e degli altri  
●     Sentirsi parte integrante del gruppo classe  
●     Relazionarsi in modo proficuo  

Maggio  
Uscita didattica  Tutti i docenti  

 

CLASSI SECONDE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inglese/  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
professionali  

 

Aprile /  



 ●    Riflettere sul proprio livello di preparazione  Maggio  Materie al semaforo:  
resoconto  

 “Come mi vedo alla  
fine della seconda  
media?”  

Tutti i docenti  

 ●    Conoscere il sistema scolastico italiano  Maggio  “Cosa faccio dopo la  
terza media?”  

Ad ogni lavoro la sua  
scuola  

Tutti i docenti  

 



 


